REPTES EXCURSIONISTES
Marxa Nordica Cadi Pirineu 2024

28 GENER LBl 1 |
CONGOST DE MONTREBEI
Descaobrirem un dels indrets
més populars del Prepirineu,
el congost i Montfalco

6 ABRIL

CAP DEL PRAT RODO

Un dels indrets més

Sl desconeguts de l'Alt Urgell!
§ Un cim diferents i sorprenent.

1JUNY
PUIGPEDROS

Anem a coronar el cim més
alt de la Cerdanya, on
veurem estanys i unes
vistes genials del Pirineu

13 ABRIL
AFRAUDELS CORTALETS
"8 Una de les roques foradades
més emblematiques del

~ Pirineu!

20JULIOL
RELLOTGE SOLAR ANDORRA
Descobrirem aquest

mirador i arribarem a visitar

els estanys de Fourcat

7 SETEMBRE CAP DE SETMANA
ALS LLACS DE CAMPORELLS

Especial cap de setmana per
descobrir un munt d’estanys a
la zona del massis del Carlit

Wy i

21 SETEMBRE tﬁu—-@r—-—
TRAVESSA NURIA- CARANQA
Una travessa Unica, per anar

de la vall de Nuria caminant,
fins a Carancga, creuant ports i
estanys.

Y 26 OCTUBRE CAPDE

- SETMANA A LA GARROTXA
§ Un cap de setmana per gaudir
de les millors rutes per la
Garrotxa en plena tardor.

SOPAR ENTREGA PREMIS ALS FINALISTES
ELS NOSTRES COL-LABORADORS

taurus
i lb';v L'ALT URGELL
Qo SK GSD

gt TSL DUTDOOR

Nit de festa per

fer un bon sopar i
entregar els premis
als finalistes del
reptes!

www.nordicwalking.cat @marxanordicacadipirineus mncadipirineus@gmail.com




LA RESTA DE SORTIDES DE
Marxa Nordica Cadi Pirineu 2024

| proves amigues

e 10 febrer - Circular al dolmen de Biscarbé

e 18 febrer - Circular de Talltendre i Cova d'Anes
e 3 marc¢ - Puig de Serreines, Montsec de Tost

e 17 marc - Coronem Montserrat

e 415 de maig - Cap de setmana als Ports

e 13 juliol - Estang de Soulanet

e 3 agost - Nocturna al Cadi

e 5 octubre - Travessa Estana a Martinet

e 17 novembre - Roques d'Engracia

e 30 novembre - Sortida Sorpresa

Si no pots fer tots els reptes 2024, cada 2 de les rutes anteriors,
comptaran com a1 repte

ALTRES RUTES AMIGUES
27 abril - Travessa Vilamu a Noves de Segre
19 de maig - Escanyabocs
8 juny - Caminada popular X trail de Lles



